
Vorträge
Auf der Suche nach der verlorenen Zeit - 
Demenz und Gedächtnis

Datum: Donnerstag, 21.10.2021, 19:00 Uhr
Ort: Alte Schranne, Bei den Kornschrannen 2, Nördlingen 
Referent:  Volker Fenchel, Gerontologe 
    AWO Augsburg

Wenn die Geduld mich verlässt – Belastungsgrenzen 
bei pfl egende Angehörigen

Datum: Mittwoch, 27.10.2021, 19:00 Uhr
Ort: Evang. Gemeindezentrum, Hallgasse 7, Nördlingen 
Referentin:  Judith Ergenz, KompetenzNetz 
    Demenz Augsburg

Dieser Vortrag fi ndet im Rahmen des 25 jährigen Bestehen 
des GPDI der Diakonie Donau-Ries statt.

Regelmäßige Veranstaltungen
Begleiteter Spaziergang um die Stadt

Datum: Jeden Mittwoch, 09:30 Uhr
Ort: Treff punkt Baldinger Tor, Nördlingen

Bei einer Runde um den Stadtgraben kräftigen Sie Ihre Mus-
kulatur und verbessern Ihre Kondition!

Memory Stunde

Datum: Donnerstags, 30.09.2021 - 28.10.2021, 
    Uhrzeit vormittags auf Anfrage
Ort: Haus der Kirche, Würzburger Str. 13, Nördlingen
Veranstalter der o. g. Veranstaltungen:
Diakonie Donau-Ries gGmbH, Gerontopsychiatrischer 
Dienst, Fachstelle für pfl egende Angehörige

 Merken
 Erinnern
 Mitmachen
 Orientieren
 Raten
 Yippie Yeah... da mach ich mit!

Geistige Aktivierung, Spiele, Wahrnehmung und Vieles mehr   
für Seniorinnen und Senioren ab 65 Jahre!

Seniorengymnastik

Datum: Montags, 
             14:00-15:00 Uhr (Gr. 1), 15:00-16:00 Uhr (Gr. 2) 
   16:00-17:00 Uhr (Gr. 3)
Ort: Turnhalle, Augsburger Str. 8, Nördlingen
Veranstalter: TSV 1861 Nördlingen e. V. und
               VHS Nördlingen e. V.

Das Programm für diese Veranstaltungsreihe wird von der Diakonie Donau-
Ries gGmbH in Zusammenarbeit mit der Liselotte-Nold-Schule, Lebenshilfe 
Donau-Ries - „Wir für Menschen“ und der Stadt Nördlingen erstellt. 

Veranstaltungsreihe zum 
Welt-Alzheimertag 

24. September - 
27. Oktober 2021
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Wohlfühlfrühstück

Datum: Freitag, 24.09.2021, 9:00 Uhr
Ort: Atrium, Cafeteria Altenheim St. Vinzenz,
      Hintere Reimlinger Gasse 6, Nördlingen
Veranstalter: Liselotte-Nold-Schule, Stadt Nördlingen

Wohlfühlfrühstück für Senioren und betreuende Angehörige in 
Zusammenarbeit mit der Liselotte-Nold-Schule.

„Hören – Spüren – Wohlfühlen“  in Zusammenarbeit mit Frau 
Laforet, Klangmassagepraktikerin und Lehrerin an der Liselot-
te-Nold-Schule.

Das Frühstück soll Ihnen eine kleine „Auszeit“ im Alltag bie-
ten.  Frau Laforet stellt Ihnen nach dem Frühstück ihre Klang-
schalen vor und lädt Sie zu gemeinsamen Klangübungen ein. 

Dabei erfahren Sie mehr von der entspannenden, wohltuen-
den Wirkung der Klangangebote. Zum Abschluss genießen Sie 
gemeinsam eine kleine Klangreise.

Maximale Teilnehmerzahl 20 - 30 Personen.
Telefonische Voranmeldung bitte bis 17.09.2021 bei der
Stadt Nördlingen unter Tel. 09081/84-186

Gottesdienst für Senioren

Datum: Donnerstag, 30.09.2021, 15:00 Uhr  
Ort: Spitalkirche, Baldinger Straße 30, Nördlingen
Veranstalter:  Ev. Luth. Dekanat Nördlingen und
   Diakonie Donau-Ries gGmbH,
   Gerontopsychiatrischer Dienst,
   Fachstelle für pfl egende Angehörige

Helga Eger-Geiger, Caroline Erhardt und Diakon Michael Jahnz 
laden herzlich ein zum Gottesdienst mit dem Thema

„Weißt du, wieviel Sternlein stehen?“

Der Gottesdienst ist in einfacher Sprache und mit kurzer sym-
bolhafter Ansprache gehalten. Bekannte Lieder und Gebete 
sorgen für eine vertraute Atmosphäre. Dazu verleihen Orgel-
musik und Posaunenklänge dem Gottesdienst eine festliche 
Stimmung.

Fahrsicherheitstraining für Senioren

Datum: Samstag, 09.10.2021, 11:00 - 14:30 Uhr
Ort: Kaiserwiese, Nördlingen
Veranstalter: Verkehrswacht Nördlingen und Senioren- 
  beirat der Stadt Nördlingen

Nach vielfacher und positiver Resonanz bieten die Gebietsver-
kehrswacht und Seniorenbeirat erneut ein Fahrsicherheitstrai-
ning an. Teilnehmen können alle Interessenten mit eigenem 
PKW. Teilnehmer aus dem Vorjahr sind ebenfalls eingeladen 
den Kurs zu wiederholen.

Telefonische Anmeldung bitte bis 1. Oktober 2021 bei
Elisabeth Strauß unter Tel. 09081/3237 oder
Edith Schaller unter Tel. 09081/86271

Stadtspaziergang
mit Alt-Oberbürgermeister Hermann Faul

Datum: Dienstag, 12.10.2021, 14:00 Uhr
Ort: Rathaus, Marktplatz 1, Nördlingen 
Veranstalter:  Diakonie Donau-Ries gGmbH,
    Stadt Nördlingen

Lernen Sie die Altstadt kennen und erinnern Sie sich beim 
Spaziergang an die Begebenheiten, Geschäfte, Namen und Fa-
milien, die hier gewohnt haben. Sie erfahren Einiges aus dem 
Erinnerungsschatz unseres Alt-Oberbürgermeisters.

Anschließend lädt der Seniorenbeirat zu Kaff ee und Kuchen 
in die Begegnungsstätte in die Polizeigasse ein. Hier können 
auch noch die Kunstwerke der Kinder bewundert werden, die 
dort ausgestellt sind.

Film „Comedian Harmonists“

Datum: Donnerstag, 14.10.2021, 15:00 Uhr
Ort: Alte Schranne, Bei den Kornschrannen 2, Nördlingen
Veranstalter:  Diakonie Donau-Ries gGmbH,
    Gerontopsychiatrischer Dienst,
    Fachstelle für pfl egende Angehörige, 
    Stadt Nördlingen

Der preisgekrönte Film zeigt den kometenhaften Aufstieg des 
Vokal-Ensembles „Comedian Harmonists“. Mit Freude an der 
Musik kreierten sie einen neuen Gesangsstil im Berlin der 
späten 20er Jahre. Dieser einmalige Gesangsstil erfreut sich 
heute noch größter Beliebtheit und Nachahmer.

Ihre Lieder wie „Wochenend und 
Sonnenschein“ oder „Mein kleiner 
grüner Kaktus“ wurden zu Welthits 
und Ohrwürmer, bis die nationalso-
zialistische Ideologie das Ende der 
Gruppe 1934 einläutete.
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