
Evangelinchen 
Liebe Eltern-Kind-Gruppenleitungen, 

der Sommer ist da: Dampfer mit Matrosen, Fisch aus Pappteller, Spuren im Sand. Unsere Praxistipps 
verraten es: Ferien stehen vor der Tür. Zeit die Tasche zu packen und raus in die Natur zu gehen. Wa-
rum es so wichtig ist mit Kindern Natur zu entdecken, das können Sie in unserem „Hintergrundthema“ 
nachlesen. Und wir freuen uns, wenn Sie im September wieder gesund aus Ihren Ferien zurückgekom-
men sind, und unsere interessanten (online)Angebote für sich entdecken. 

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Lesen! 
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Hintergrund: mit Kindern Natur entdecken 
 

Endlich ist der Sommer da und die Natur lockt die Menschen nach draußen.  
Schnell kommen die Schlagworte Nachhaltigkeit und Umweltschutz auf, wenn es um das Thema Natur geht. Be-
vor aber Kinder dies verstehen, ist es wichtig, dass sie Umwelt mit all ihren Facetten entdecken. Dies tun Kinder 
in ihrem eigenen Tempo und dabei bringen sie sehr viel Geduld auf. Nicht immer müssen Spaziergänge ein Ziel 
haben, der Weg bietet so viele Erfahrungs- und Lernmöglichkeiten (Ameisen, Pfützen, Blätter, Moos, Steine…). 
Kinder lernen hier aus eigenem Antrieb (Neugier) mit hoher Motivation und erlangen grundlegende Erkenntnisse. 
In der Natur werden die unterschiedlichsten Sinne der Kinder angeregt und je mehr Sinne angesprochen werden, 
desto größer und nachhaltiger ist der Lerneffekt.     
Frau Becker-Textor bringt die Aufgabe der Erwachsenen gut auf den Punkt: „Wir sind gefordert, Kindern diese 
Seh- und Beobachtungsmöglichkeiten bereitzustellen. Sonst sind die Äpfel nur aus der Plastiktüte, ist der Rosen-
kohl nur aus dem Netz bekannt, und die Frage nach der Entwicklung und dem Wachsen der jeweiligen Pflanze 
kann nicht beantwortet werden.“1  
Vielleicht können Sie Ihre Eltern dazu anregen, mit den Kindern auf Entdeckungstour in dieser wundervollen Na-
tur zu gehen. Dies trägt nicht nur zur Entspannung bei und nimmt einen positiven Einfluss auf die Entwicklung 
des Kindes, sondern bietet auch einen Gegenpol zu unserer technisierten Welt.   
 
 

Patricia Lang-Kniesner  

 



 

 

 

Vorstellung Eltern-Kind-Gruppe: Streifenhörnchen 

 

Wir sind die Streifenhörnchen und treffen uns seit über zwei Jahren einmal wöchentlich im Spielraum der Bethle-
hemskirche (https://bethlehemskirche.de/spielgruppen) in München. 

Von Anfang an haben wir gut zusammengepasst. Obwohl wir auch recht verschieden sind, haben wir sehr 
schnell eine feste Gruppe gebildet. 

Unser Highlight ist eigentlich immer, wenn alle Teilnehmer da sind. Da sind wir jedes Mal wieder begeistert. 

Unser Tipp: Der Spielgruppen-Termin ist ein fester Bestandteil der Woche und wird nicht wegen anderen "un-
wichtigen" Terminen abgesagt. Nur so kommen Eltern und Kinder in eine gute Gruppenatmosphäre und wachsen 
gut zusammen. Und wenn es möglich ist auch in den Ferien treffen :-). 

Birgit Uebelacker 

  

 

 

 

Praxistipps für den Sommer: 
 

• Dampfer mit Matrosen 
• Fisch aus Pappteller 
• Spuren im Sand 

 

 

Dampfer mit Matrosen  

 

Sie benötigen:  
einen leeren Eierkarton, eine leere Klopapierrolle, eine leere Küchentuchrolle oder Folienrolle, 2m Paketschnur, 
Watte, 10 Holzwäscheklammern, Wasserfarben oder Fingerfarben, Pinsel, Schere, Kleber, Buntstifte 

  

So geht es: 

1. Trennen Sie das Unterteil des Eierkartons ab und entfernen Sie die Lasche. Bemalen Sie mit Ihrem Kind das 
Schiff in beliebigen Farben. Verwenden Sie nur wenig Wasser, da der Eierkarton leicht durchweicht und kaputt 
gehen kann. Bemalen Sie mit Ihrem Kind auch die beiden Rollen. Lassen Sie alles gut trocknen. 

2. Stecken Sie die Klopapierrolle als Schornstein über den zweiten hochstehenden Zapfen und kleben Sie diese 
fest. Nehmen Sie etwas Watte und kleben Sie diese in den Schornstein, so dass die Watte als Rauch heraus-
steht. 

3. Befestigen Sie das eine Ende der Paketschnur am Eierkarton, das andere Ende an der Küchentuchrolle. 

4. Geben Sie den Matrosen (Holzwäscheklammern) ein Gesicht und gestalten Sie diese mit ihrem Kind mit Bunt-
stiften. 

 

 



 

 

Spielvorschlag:  

Begrenzen Sie eine Fläche im Zimmer oder im Garten als „Wasser“. Ihr Kind kann nun auf der einen Seite des 
Wassers die Matrosen in das Schiff einladen und über das Wasser ziehen. Dort werden sie wieder ausgeladen 
und ein anderer kann sie erneut einladen und wieder über das Wasser ziehen. Achtung, die Matrosen sollen nicht 
verloren gehen. 

Wenn Sie mehrere Schiffe haben, können Sie auch ein Wettrennen veranstalten. Wer hat seine Matrosen als ers-
ter sicher ans andere Ufer gebracht? 

 

 

Fisch aus Pappteller 

Sie benötigen:  

Pappteller, Farbe und Pinsel oder Buntstifte, Schere, Kleber, Tonkarton, Hologrammfolie, Wackelaugen 
 

So geht es: 

1. Bemalen Sie mit Ihrem Kind den Pappteller nach Wunsch. Lassen Sie Ihn trocknen. 

2. Für das Fischmaul schneiden Sie aus dem Teller ein Dreieck aus. 

3. Für die Seiten- und Schwanzflosse schneiden sie ein kleines und ein größeres Herz aus Tonkarton aus. Für 
die Schuppen fertigen Sie sich eine Schablone – ein Kreis von 5 cm Durchmesser – aus Pappe. Zeichnen Sie auf 
verschiedenfarbigen Tonkarton und auf Hologrammfolie Kreise auf, schneiden Sie diese aus und halbieren Sie 
diese. 

4. Kleben Sie nun mit Ihrem Kind die Schuppen fächerförmig auf den Teller hinter das Fischmaul. Wechseln Sie 
dabei die Farben und Materialien ab. Lassen Sie den Tellerrand frei. Kleben Sie anschließend die Seitenflosse 
auf die Schuppen auf, die Schwanzflosse gegenüber vom Maul von unten an den Tellerrand. 
 

Tipp: Wenn Sie zwei Teller-Fische aneinanderkleben, haben Sie einen ganzen. Daraus kann man mit gesammel-
ten Muscheln ein schönes Mobile basteln. 

 

Spuren im Sand 

Sie benötigen:  
eine Kiste mit trockenem Spielsand oder einen Sandkasten, Murmeln, stabile Pappe, Schere 

Vorbereitung:  
Schneiden Sie aus der Pappe postkartengroße Rechtecke. In eine Längsseite schneiden Sie nun je Rechteck ein 
Muster – Wellen, kleine Zacken, große Zacken, Vierecke in unterschiedlichen Größen. Lassen Sie ein Rechteck 
ohne Muster übrig. 

So geht es:  
Glätten Sie zuerst den Sand. Die Kiste sollte etwa 3 – 4 cm hoch mit Sand gefüllt sein. Nun können Sie mit Hilfe 
der Musterkarten mit Ihrem Kind verschiedene Muster in den Sand malen. Welche Spuren hinterlassen Sie? Neh-
men Sie das glatte Rechteck, um den Sand wieder zu glätten. Neue Muster können wieder entstehen. Welche 
Spuren hinterlassen kleine und große Murmeln, wenn man sie durch den Sand rollen lässt? Welche Spuren hin-
terlassen meine Finger, Hände, Zehen oder Füße? 

Maria Fiedler 



 

 

 

Veranstaltungen: 
 

• Musikgarten online 
 

• 09./10.10.2020  Eltern-Kind-Gruppen-Startpaket online (ebw München) 
• 27.10.2020 Entdeckung der Welt mit allen Sinnen online (ebw München) 
• 19.11.2020 Upcycling – Spielmaterial selbst herstellen online (ebw München) 

 

 

Veranstaltungen Evang. Bildungswerk Regensburg 

Singen mit Kindern – Musikgarten online 

"Singen mit Kindern" Angebot für Eltern mit ihren Kindern zum Erlernen des heimischen Liedguts.  

Dazu stellt das EBW Regensburg bald jede Woche ein Video auf seinen YouTube-Kanal, welches sich die Eltern 
mit Kindern anschauen können und mitmachen können: https://www.youtube.com/watch?v=rABdK3f_QQQ  

 

Veranstaltungen Evang. Bildungswerk München e.V. 

technische Voraussetzungen:  PC oder Laptop mit aktuellem Betriebssystem, Webcam, stabile Internetverbin-
dung, Internet Browser 

Eltern-Kind-Gruppenleiter/-innen – Startpaket – ein Online-Angebot 

Möchten Sie eine Eltern-Kind-Gruppe leiten oder gründen? Dann sind Sie hier genau richtig. In diesem Startpaket 
erhalten Sie Grundlageninformationen und erwerben Handlungswerkzeug.  
Im ersten Teil des Seminars beschäftigen wir uns mit organisatorischen und gruppendynamischen Fragen: 
• welche Vereinbarungen sollen mit der Gemeinde/Institution und/oder Eltern getroffen werden 
• welcher Ablauf passt zu unserer Gruppe 
• wie plane ich ein attraktives Programm und strukturiere einen Vormittag 
Im Praxisteil entwickeln wir Ideen und Materialien für die Arbeit mit Eltern-Kind-Gruppen. 
Auch Tipps zu Büchern, Internetadressen u.ä. sind Bestandteil der Fortbildung. 
 
Fr 09.10.2020, 19.00 – 21.00 Uhr und Sa 10.10.2020, 9.30 – 15.00 Uhr online 
Leitung Patricia Lang-Kniesner, Dipl. Pädagogin, Bildungsreferentin, Qual. Kita-Leitung 
Kosten €,- 
Anmeldung bitte schriftlich bis 2 Wochen vor Beginn beim ebw 
 

Entdeckung der Welt mit allen Sinnen 

Der Mensch ist ein sinnliches Wesen. Von Geburt an sind alle Sinnessysteme aktiv. Mit der Zeit reifen und verfei-
nern sie sich. Spielerisch und mit allen Sinnen entdecken die Kinder jeden Tag ein Stück mehr ihrer Umwelt. Wie 
können Sie die Kinder in ihrer Weltendeckung unterstützen? In dem zweistündigen Webinar widmen wir uns zu-
nächst einmal der Sinnesentwicklung, bevor wir dann gemeinsam Spiel- und Kreativideen für die Eltern-Kind-
Gruppenstunden entwickeln.  

Di 27.10.2020, 19.00 – 21.00 Uhr online 
Leitung: Patricia Lang-Kniesner, Dipl. Pädagogin, Bildungsreferentin, Qual. Kita-Leitung 
Internet, über Software "easymeet24/Zoom" 
Anmeldung bitte schriftlich bis 2 Wochen vor Beginn beim ebw 
 

 



 

Upcycling – Spielmaterialien selbst herstellen 

Viele Spielsachen sind eine Weile interessant, aber dann finden sie keine Beachtung mehr. Gestalten Sie aus 
Alltagsmaterialien eigene Spielsachen, die die Kinder in ihrer Spielgruppe zum Entdecken und Erforschen einla-
den. Gemeinsam werden wir kreativ und Sie schaffen Unikate für Ihre Gruppe. Bei der Anmeldung erhalten Sie in 
Vorbereitung eine Liste von Dingen, die Sie sammeln können. Die restlichen Materialien schicken wir Ihnen zu.  
Mi 25.11.2020, 19.00 – 21.00 Uhr online 
Leitung: Patricia Lang-Kniesner, Dipl. Pädagogin, Bildungsreferentin, Qual. Kita-Leitung 
Internet, über Software "easymeet24/Zoom" 
Anmeldung bitte schriftlich bis 2 Wochen vor Beginn beim ebw 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Siegerin des Malwettbewerbs 
 
Vielen lieben Dank für die Einsendungen. Wir haben uns für das Bild von Angelina F. 
entschieden. Ihr Evangelinchen wird zukünftig den Newsletter optisch verschönern. 
Viel Spaß mit den tollen Hautfarbestiften. 
 

 

 
 

 

 

Umfrage: Wie ist Ihnen der Start nach der Auszeit gut gelungen? 
 
Schreiben Sie uns Ihre Erfahrungen und Tipps für andere Gruppen: patricia.lang-knies-
ner@elkb.de 
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